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INTRODUCCIÓN

Shakespeare decía: 

“Siempre me siento feliz ¿sabes por qué? 

Porque no espero nada de nadie, esperar siempre duele;

Los problemas no son eternos, siempre tienen solución,

 lo único que no se resuelve es la muerte.

La vida es corta; por eso ámala, 

vive intensamente, recuerda:  

Antes de hablar…. Escucha

Antes de escribir…. Piensa

Antes de criticar…. Examínate

Antes de herir…. Siente

Antes de orar…. Perdona

Antes de gastar…. Gana

Antes de rendirte…. Intenta

Antes de morir…. Vive.”

Escribir a los niños ha sido una de las más grandes 
satisfacciones que he disfrutado.

Su cara hermosa invade mi corazón de satisfacción.

LUPITA JARERO SANDOVAL

RECONOCIMIENTO Y HOMENAJE 



A 26 mujeres que aportaron legados en la lucha por los derechos de 
las mujeres. Por la directora general de INMUNAY Lic. Margarita 
moran flores y el Dr. Miguel Ángel Navarro Quintero.
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LA MUÑECA

La muñeca sueña

que tiene una mamá tierna

que la ama, la cuida y arrulla,

por eso sueña con su mamá

que se llama perla.



UNA PEQUEÑA HADA

Una linda niña

dibujó una bella muñeca

y ésta contestó

¿eres acaso un hada?

¡mira que darme vida

en este cartón!

Septiembre 01/75



EL AMOR EN EL CIELO

Casita de ensueño de aroma silvestre

donde canta la alondra al amanecer

y el viento caprichoso agitan su nido

¡Así es la casita de los pajaritos!





PAJARITOS TEMEROSOS

En una bella fuente

de color azul y agua cristalina,

      se bañaban los pajaritos

revoloteaban alborozados

más de repente volaron

asustados a sus nidos.

Eran las voces de las gentes

                                           que los había espantado.



EL MAR A BRILLADO

Una ballenita en el mar está bailando

jubilosamente, ha saltado

y con sorpresa la contemplan

los niños y los enamorados.



DESPACITO, PERO SEGURAS

Las tortuguitas son

muy bonitas

y se bañan en un

charquito.

Por el caminito van

despacito

por ser tan lentitas

llegaron tarde a

su casita.



LUCES DEL ALMA

Este es un árbol diferente,

no cubierto de manzanas ni naranjas

si no de perlas pequeñitas

blancas bellísimas,

donde las estrellas bajaron del cielo

con luces celestes y se reflejaron en ellas.

¡Así es el alma de los niños!



LOS PESCADITOS JUGUETONES

Unos pescaditos les gustaba al nadar,

asomar la cara y viento tomar,

en eso llegó mamá pescada y los regañó

aconsejándolos ¡no deben salir!

un pescador los puede ver y pescar.



LA NOCHE Y LOS NIÑOS

Se oye la risa de los niños

que están jugando,

la luna y las estrellas

lo están celebrando.





BELLEZA

Una niña buena

es muy bella,

una niña buena

es símbolo de amor;

Una niña buena

es una estrella.





SINCERIDAD

Niños una falsa promesa

nunca se debe hacer

daña los sentimientos

y el corazón.



UNA HERMOSA SEÑORITA

Una foca se veía muy bella, 

lucía su vestido amarillo.

Calza zapatillas de seda,

le brillan los ojos,

igual a una estrella.



LAS FLORES

Un florero de barro rojo

lucía gallardo

sus flores rojas

se vieron caprichosas

al verse tan hermosas.



BELLEZA INTERIOR

Lucero no te vayas

permíteme contemplarte

deja que mi corazón

brille como un diamante.



PILARES DEL UNIVERSO

La risa infantil provocó

un suave y delicado viento.

Ha llegado a todos los rincones

de los hogares,

donde ha penetrado.

Todos los corazones hemos

amado y escuchado,

la risa de los niños

que son los pilares del

universo.



AMOR INFANTIL

La luna refleja su luz de plata

los niños sonrientes,

La admiran;

Saben amar.



ALEGRÍA DE LOS NIÑOS

La vida en rosa

los niños felices, se asombran.

Porque el mago vierte,

papeles en su cofia,

y los convierte en rosas.



UNA LUZ

Entre algodones y flores

de cerezo, bajó el sol

y asomó su corazón.

La vida floreció,

los niños sintieron el amor.



DON CACHUCHÓN DANZONERO

Un perrito callejero llamábase cachuchón

era juguetón y,

un día lo vimos en el circo

y se puso a bailar,

movía las orejas

haciendo piruetas,

todos los aplaudieron de verlo bailar

un danzón.



A NEREO

Nene es un muñeco de cuerda

que sabe bailar,

cantar, reír y llorar.

cuando quieras oírlo reír

cuerda le das,

parece un niño de verdad.





CONEJITOS ASUSTADOS

Los conejitos asustados huyeron,

un lobo a su hogar penetró

y nadie logró ahuyentar

a tan lobo feroz.



ERA MUY POBRE

Este era un muñeco

que le gustaba dormir

más nunca sintió amor,

piedad, ilusión, emoción

no tenía corazón

¡Solo era un cartón!



DOÑA FELIPA Y SU COMAL

El comal está llorando,

su piel se está estropeando,

sus mejillas se están ensuciando.

De hollín negro se está llenando,

Y doña mariquita lo sigue utilizando;

ricas tortillas está elaborando,

para que Paquito, las esté saboreando.



BELLA PRIMAVERA

La primavera llegó,

las flores se despertaron.

los lirios y margaritas,

las rosa y tulipanes

de júbilo se estrecharon

y un vals bailaron.

El viento las saludó,

el sol las acarició,

los jilgueros cantaron

el cielo las admiró

¡es bello cuando llega la primavera!





AMOR SUBLIME

Un muñeco se encontraba tirado,

Liliana lo recogió y lo abrazo.

Sintió ternura

él le correspondió.

¡Qué bonito es dar

y recibir!



LUCERITO

Qué bello que iluminas mi ventana,

y penetra a mi cama.

Mis muñecos y yo te saludamos,

lucero de la mañana.

Y estamos muy contentos,

de que vengas tan temprano,

y nos des tu claridad.



CORAZÓN DE SOL

El girasol está muy radiante

tiene un color brillante

le brilla el corazón como un sol

¡Qué bello es el girasol!



APRENDEMOS DE MAMÁ

La canguro saltó y saltó,

con el viento jugó,

era la primera clase 

que a sus canguritos enseñó.



EL LIBRO OLVIDADO

Niños les voy a contar 

de un pobre libro;

que tenía un gran corazón,

no tenía hojas azueles, ni rosas

pero en el interior te hacia meditar;

Y lo más importante que aprendías a amar

un día lo adornó una bella biblioteca

y silencioso, majestuoso se quedó

porque nadie jamás lo leyó.

Si ustedes tienen un libro, ¡léanlo!

y su alma se regocijará.



BELLEZA NAYARITA

En la cruz de Huanacaxtle.

Jazmín le dijo a nene

no le quites la vida a un caracol,

que se perdió a la orilla de la mar.

Y es verdad, aunque sea un caracol

debes la vida respetar.



AMOR PERDIDO

Un disparo se oyó

y el señor conejo huyó,

su hermosa conejita

lloró, había perdido

a su señor conejo.





CLAVELITOS ROJOS

Clavelito que bello color

con ese rubor,

luces mejor

clavelito dame rubor,

para sentirme mejor.



DOÑA CANGURITO

Soy mamá canguro 

que esta noche 

he venido a brillar y cantar

alegrar los corazones

de los niños

que me quieren ver y escuchar.



EL CANTO MARINO

El mar está cantando

sus más bellas canciones de amor.

¡Quién no lo ha sabe escuchar

                                                         no sabe soñar!



EL NIÑO DE LAS ESTRELLAS                                                   A mi hijo Pavel.

Las estrellas vienen bajando

Y se estampan en el pecho

De un niño que tiene

Un corazón.



ENVIDIA DE LAS FEAS

Las niñas envidiosas son feas

no saben lucir sus moños,

ni sus calcetines rosas

así que si no quieres

ser fea, nunca seas envidiosa.



LA CAJITA BLANCA

Mis joyas están en una cajita blanca

son muy bellas y tienen lucecitas

de color rosado y azul celeste.

son pequeñitas y suenan como campanitas

que encienden los corazones

de quien las escucha, yo las amo mucho.

Mis joyas son unos caracolitos

que cantan dentro una cajita

blanca muy bonita.



LA CUCHARA SALTARINA                                                       A Karina y Gaby.

Una cuchara salto y saltó,

de regocijo bailó

porque Gabriela la adornó;

Con una cinta y un moño rojo

que su prima Karina, le regaló.



LA HIPOPÓTAMA JOSEFINA 

Una hipopótama esta triste y llorando

su hipopótamo la ha regañado

por no haberse adelgazado

Para lucir el vestido que le ha regalado.



LA PIÑATA

Un elegante payaso

en una cuerda en el aire bailaba,

los niños entusiasmados le aplaudían.

Jubilosos decían……… ¡dale, dale!

¡Una pierna ya se rompió!

el payaso su expresión cambio y lloró.

los niños y los adultos

se dieron cuenta del dolor

que este sintió.





NUESTROS NIÑOS

Los niños son la quimera

de paz.

Sin ellos no existiría

la felicidad.



UN CONEJO PENSADOR 

Un conejo inteligente

se enamoró un microscopio,

se puso a analizar las zanahorias

y muchos animalitos encontró.

Llamó a sus pequeños conejitos

y les explico, que deben lavar

las zanahorias antes de comer.



“ZICARÚ”                                                                                   A mi hija 
Perla.

Zicarú tiene una muñeca,

sí le dan cuerda llora;

Y toma biberón,

siendo una muñeca

te canta una canción.



LA ELEFANTA DESCALZA.

Una gordita elefanta lloró,

porque su callo se lastimó,

sus zapatillas doradas se quitó;

Y ahora no lució, el vestido voleado

que su mamá le regaló.





ILUSIÓN

Los caracoles guardan

una música deliciosa

el mar los  escogió

para que los niños

se arrullen con la música

de los caracoles.



MAJESTUOSO CAN

Me encontré en los portales 

un hermoso perro blanco,

parecía un oso polar,

movía la cola al andar.

Los niños juntitos

corrían al verlo pasar.

Una niña preguntó

¿Cómo te llamas?

el dueño le contestó,

¡Pinocho…pinocho!





ALMA PERDIDA

Niños, si encuentras un alma

perdida que no sabe amar

dale la mano y tu cariño

y enséñala a caminar.



AMOR NATURA

Los niños se reunieron

a ver la luna,

en una noche de estrellas

vieron un mundo mejor.



BAILE DE LAS MARGARITAS

Las hormiguitas están en su cueva llorando

no pudieron llegar a las margaritas,

y estas de alegría,

un vals están bailando.



BELLO AMANECER

La aurora llegó

y los pinos

se están saludando.

La brisa de la mañanita

los despertó

y las palomitas están

volando y los pajaritos

cantando.



BENDICIÓN

Niños: ¡demos gracias al señor!

por lo que les gusta hacer

por el placer de sentir

amar, admirar y respetar

digamos gracias a Dios

por tanto, amor que nos da.



CANCIÓN A LA LUNA                                                                            A Erandy.

Una niña canta a la luna.

Baja, baja…

Quiero tener una estrella

que luzca en mi pelo,

llevarla a la escuela.

Por favor, señora luna

dame una estrella.



CANTO DE VIOLETAS

Las violetas parecen estrellas,

todas juntitas

están aluzando;

Donde hay violetas,

se vive cantando.



CHINITA

Los niños están asombrados

ven con mucha admiración

una linda chinita

que les robó 

el corazón.



CONJUGACIÓN

La luna y las estrellas

se fueron al mar a jugar

y las olas se agitaron

de felicidad.



DESOBEDIENCIA

Una desobediente hipopótama

se fue a bañar al rio.

¡Ay! El agua estaba muy fría.

se resfrió,

fiebre, temperatura le dio,

y después lloró,

¡pues grave se vio!



EL AMOR

Niños: el amor es una enredadera

de exquisita fragancia

que une la existencia

de una bonita familia.



INOCENCIA DE NIÑO

Inocentes ojos cafés,

que hablan de amor; dulcemente

él la miró como el arrullo

de un ave que nace.

Preguntó: ¿me llevarás?

Ella contestó:

Lo que más anhelo,

¡es ser tu mamá!



LADRADOR LLORÓN

Un perrito de coqueto ladrar

no le gustaba asearse,

cuando le tocaba bañarse

se ponía a llorar.



LA VACA PINTA

Muuu, muuu, muuu,

Llora la vaca pinta en el corral.

La han dejado sin leche para su amor;

Un becerrito encantador.



MI CASITA

La aurora a mi casa ha penetrado

los jazmines en el tejado

la han adornado;

Los claveles y las rosas

la han alegrado,

y el amor a mi casa

ha llegado.



¿NIÑA O MUÑECA?

Una muñeca de mejillas rosadas,

con una bella cabellera dorada

alborotada por el viento,

en el parque de un columpio

se paseaba y sonreía.

De pronto los niños la vieron

y le aplaudieron. Los adultos

se acercaron, uno dijo:

¡mira qué bello se mece

al compás del viento!

otro contestó: ¡No es una niña 

es una muñeca!

¡claro! Dijo otro:

¡las niñas son unas muñecas!

Niños y adultos 

se alejaron sonriendo 

sin saber si en realidad 

era una niña o una muñeca.



ORGULLOSA

Una venadita de mirada altiva

al verla pasar me decía:

¡Soy bella, no lo puedo negar!

Y es verdad, la belleza

no se puede ocultar.



PEQUEÑITO

El furor de las olas,

me hacen sentir

que soy pequeñito

y solo acierto a sonreír.



REFLEJOS

Bella laguna de oro

que reflejas la luna,

se ven las escarchas

que caen en la laguna

y nos hace palpitar

hermosa luna.



SALTARINAS

Unas hermosas ranitas

saltaban ligeras

por un caminito,

lucían muy coquetas

sus piernitas;

aunque eran flaquitas

eran bonitas.



SIEMPRE LUCERO

Niño si eres bueno

siempre serás un lucero

y encenderás corazones

de felicidad.



SIMPLEMENTE AMOR

El amor es tan bello

que nadie sabe de lo

que es capaz.



UN CHANGUITO DE NOMBRE JORGE

Este changuito es caprichudo.

No quiere obedecer,

sí le das de comer se pone a brincar.

¡No sabe que primero hay que comer,

y luego saltar y bailar!



“UN ENAMORADO GRILLITO”

Un grillito encantador

estaba inmensamente enamorado

al crujir de una hoja se alegraba

dando saltos de felicidad,

cuando el sol lo despertaba

cantaba con dulce voz.

Si veía una estrellita bailaba

y con la luna soñaba.

Al cielo le preguntaba,

al león lo admiraba,

al tigre lo escuchaba y no se asustaba,

a las ranitas les coqueteaba

a las aves les suspiraba

a las flores amaba.

Niños que bonito es amar.





PUREZA

Que bella es la vida

de los niños,

que solo ven a Dios

y a las estrellas.



LA ESCUELA

Vayan, vayan, niños a jugar

la campana toca tin, tan;

Es la hora de retozar

su maestra les dice:

Vayan niños a jugar

corran con cuidado

se pueden lastimar;

y alborozados

salen al patio

de la escuela a jugar.



BELLEZA NAYARITA

En la alameda

un bello y majestuoso cisne

tomaba gua de una fuente

aspiraba el perfume de las flores

veía el cielo y sonreía satisfecho.



BRILLANTE FELICIDAD

Los patitos están felices,

sus ojitos brillan

al ver a sus queridos papás

eternamente amarse.



VANIDAD 

Sobre una bonita y blanca cajita

un gran moño de terciopelo lucia.

Y decía: ¡Qué bello estoy!

exclamando con admiración

¿Dónde luciré mejor?

La caja disgustada le respondió:

¡No seas presumido, no eres tan bonito,

hay otros mejor que tú!

Es verdad niños, algunas ocasiones

somos muy vanidosos.



SONRISAS DE COLOR

En la fiesta del abuelo

la sala se iluminó

con la sonrisa de los niños

en azul celeste se convirtió.



COMPLACIDO

Las luciérnagas

están lanzando destellos de luz,

en la oscuridad

se están reflejando.

En el jardín están descansando

y yo las estoy contemplando.



CANTO DE PAZ

Escucho la música de los grillos

como un cuento de hadas

y su canto se eleva al cielo

para pedir un poco de paz.



SORPRESA

La lombriz es muy feliz

reía por todo su país.

No sabía que los humanos

en su mundo vivían

y también se retorcían.



SUEÑO IRREAL

Una muñequita de brillante porcelana

lucía un vestido de gasa blanca;

parecía un hada de cuentos.

Soñaba que alguien la acariciara

y le dijera al oído

¡Que hermosa estás!

Su sueño no se cumplió.

Cuanta desilusión,

nadie se fijó en su dulce mirar.



INOLVIDABLE

Cuando tengas un bello momento

no lo olvides porque jamás volverá

serán otros los que vendrán.

Se generoso en tu corazón

ama en todo momento.

Y nunca te faltara felicidad.



GOTAS DE ROCÍO                                                                                   A Karina.

Karina escuchó cantar a los pajaritos

en su canto pedían agua

y les llevó en una ollita

con rocío de la mañanita

y les mandó muchos besitos

a tan bellos pajaritos.



PRINCESA SIN REY

Una princesa muy hermosa

ojos de lucero,

rizos color miel,

piel de marfil

se encontraba triste;

¡no tenía rey!

Niños no es suficiente,

ni la belleza,

ni ser princesa,

para tener rey.



REGOCIJO

La luna brilló

y el lucero apareció

y mi corazón

se regocijó.



¡SALUD!

Un niño se bañaba

en un chorrito de agua,

formado por nubecitas

que bajaban solitas.

Las gotas de agua

se convertían en lucecitas

que al oído le decían:

¡bañadito te sentirás

más limpiecito!



COLORINES

Una bonita niña

dibujó un bello mundo

de colores celestes que ella imaginó.

Solo los niños todo

lo ven con amor.



DANZARINAS

En un jardín musical

un conjunto de hojitas

se vistieron de blanco

y se pusieron a bailar.

¡Se vieron tan bonitas

que nos hicieron suspirar!



MENTIRAS

Por ser mentirosa

una osa se convirtió

en rosa.



QUERUBINES

Los niños que se van

en el cielo están,

entre nubes blancas.

Dios los ama, les habla,

los toma de la mano

al camino del amor y de la paz,

los niños felices cantan,

¡yo soy amor!

¡yo soy cielo!

¡yo soy agua, yo piedad,

yo ilusión!

Ellos bajan a bendecirnos

para darnos amor.



SIN AMOR

Un ángel del cielo voló

llegó a la tierra y lloró.

A Dios informo:

¡los humanos se pierden 

por falta de amor!



COMPRENSIÓN Y AMOR

Unos cisnes volaban tristes,

en sus ojos tenía lágrimas

habían visto al cielo llorar.

Una golondrina le preguntó:

¿Por qué van llorando?

El cisne contestó:

¡vamos buscando un hogar

donde encontrar la felicidad!

este día hemos visto al cielo llorar.

La golondrina tranquila los alentó

pronto llegara una nube buena

llena de luz y el cielo se iluminará

y nuestros corazones verán un mundo

lleno de luz y de amor.



EL GALLITO

Un gallito vanidoso

gustaba verse ante un gran espejo,

por la tarde lo pasearán,

en la noche lo arrullarán,

y calientito lo dormirán.

Le gustaba la gelatina y el

arroz con leche.

Hay que pollo tan mimado

diario se bañaba,

y otro día tempranito madrugaba

y cantaba con voz melodiosa

qui qui ri quí.



PARED DOLIENTE

La pared estaba triste

anoche lloraba

le quitaron su vestido morado

para vestirla de azul rosado.

La pala que la pulía

Se oía ran, ran, ran,

A ella le dolía

Y nadie sabía.



ABRIGO DE AMOR

Dos arbolitos se decían:

nuestro follaje se ha perdido,

¡si! Contestaba su amigo.

Son los años que se han ido

mis hojas se han obscurecido.

El otro dijo:

Las mías la luna y el tiempo

las han plateado.

Al mismo tiempo se dijeron:

¡hemos sido abrigo

de todos los que nos amaron!



BELLO…?

Un león majestuoso

sonreía y pensaba.

Sabía que era bello

pero no tenía felicidad.



SIN PIEDAD

Unas hermosas águilas

en un loco vuelo,

se encontraron y ambas se miraron,

a una lucha inexplicable

se retaron

y ambos perdieron

¡ninguno ganó!

es verdad, quien reta

a otro se reta a si mismo

y pierde valor.



SUSPIRO

La luna tiernamente despertó,

en la brisa se envolvió

y la tierra suspiró.



SIN BARRERAS

La luna y el lucero

se aman con intensidad,

su eterna felicidad

brilla para la humanidad.

Por eso nunca habrá raza

o nacionalidad.

Niños no hay distancia

ni barreras 

para el amor.



RAICES

Los niños son las raíces

que sembramos y multiplicamos.

son las raíces

del calor y del amor

son los cimientos que forjamos,

son nuestro orgullo y grandeza.

son las raíces de los sueños y la vida

¡cuidémoslos!

Hay que amarlos y respetarlos;

son nuestros hijos de hoy

y del mañana, son 

el mundo en que vivimos,

son nuestras raíces.



ADIÓS GATITA

La gatita le dijo al gatito;

bésame, acaríciame

y desde entonces más se amaron

ninguna gatita los separó.



SUEÑO DE CELOFÁN                                                                                   A Nicki.

Nicki quería una estrella.

Juanita le hizo

una de celofán

y le alegró el corazón.



DEGRADACIÓN

La diosa de la mar

vino envuelta en su ola de plata

que la hacía verse más divina.

Perpleja contempló

a todos los seres

que jugaban desnudos a la orilla

de la mar;

Luego perdiéndose en la espuma

se fue sin comprender

que les sucedía

a la humanidad.



LLANTO DE PASIÓN

Todas las noches Dios lloró;

porque hombres sin piedad

a los niños de la tierra,

con sus guerras destruían,

y a sus madres que con dolor

a sus hijos perderían.



CAMINOS DE VERDAD

¡La verdad es belleza!

es una gran fuerza,

de espíritu y amor;

son estrellas que iluminan

nuestro corazón.

La verdad es lealtad y honestidad

que nos enseña a respetar a los demás.

La verdad es fortaleza, alegría, amor y paz

la verdad es difícil para muchos expresar.

Niños: siempre busquen

el camino de

la verdad.



SERENATA A LA LUNA

Los niños cantaron 

a la luna,

ella al escucharlos

emocionada vino a su balcón

¡y los iluminó!



BLANCURA DE RANITA

En un estanque de agua cristalina

se encontraba una ranita blanca

era dulce y buena,

tranquila y sencilla,

digna y amable,

cariñosa y hermosa;

Tenía el alma llena de luz.

Niños nunca olviden a tan bella ranita.



FELIZ AHORRO

Un muñeco sonriente de barro

de color colorado y pelo rizado

me miró a los ojos y me habló:

¡yo soy una alcancía!

Tengo vida y se sonreír

solo espero a un niño bueno

que a su hogar me pueda llevar

¡soy una alcancía muy feliz!



SUEÑO DE PERLA                                                                                   A mis hijos.

Una mamá jirafa se acostó a dormir,

tuvo un bello sueño:

que en su largo cuello 

lucia hilos de perlas 

y la hacía verse más hermosa.

Pero en su sueño se vio más divina,

cuando sintió que sus hijitos

con ternura su cuello de sedas

acariciaban y le dijeron:

¡Eres la mamá más bonita!



BESOS INFANTILES                                                                                    A Karina.

Karina escuchó cantar a los pajaritos

y les dio muchos besos a tan bellos pajaritos

que están en su nido y cantan muy bonito.



ELLA ES MI MADRE

Ella me ve con dulzura.

esa ancianita de cara blanca,

de piel delicada

y mirada suave;

siempre me ve con dulzura

sonríe tranquila, es ligera 

como una nube buena,

sus manos confortan suavemente

y son cálidas.

Es una rosa blanca como una azucena

esa anciana de pelo blanco

es mi madre.

Ella me ve con dulzura.



NEREO EL SEMBRADOR

Nereo sembró semillas de girasoles

frente a la ventana de su casa.

Esa noche se escuchó un fuerte trueno,

llegó la lluvia

y dio vida a las semillas.

Nacieron unos brillantes girasoles

que fueron contemplados

con admiración.



RISA DE CRISTAL                                                                                     A Liliana.

Liliana bajó del cielo

entre nubes de terciopelo

su risa limpia y cristalina

se reflejan en la pureza

de su alma.



TIN…. TIN…. TIN….

Tin…. Tin… tin… canta el reloj

dentro de una hora

las 8 daré.

Los niños estudiosos

siempre limpiecitos deberán estar

se lavan las manitas y la carita

mamá el desayuno les dará

y limpiecitos y contentos

a la escuela irán,

así estudiarán y aprenderán

a leer.



LA CEBOLLA ENOJONA

La señora cebolla, canta que canta

cada vez que el cuchillo la acaricia

cuando usa su faldita de seda blanca

parece una estrellita.

Ayer al mediodía se vistió de morada

no se polveo la mejilla, estaba enojada

hizo llorar a doña margarita.



FELIZ RETORNO

Las golondrinas emigraron

volando en su largo peregrinar,

dejando sus nidos

que más tarde

las hicieron regresar.

Y así nos enseñaron que los nidos 

no se deben jamás olvidar.



NIDO DE AMOR

Un palomo y una paloma vuelan felices,

sus corazones irradian dicha,

se han casado

y ahora hacen juntitos

su nido de enamorados.



LOS NIÑOS Y LA ARDILLA

Una ardilla se enfermó,

su pancita le dolía,

su trompita fría esta,

sus ojitos tristes lloran.

Los niños preocupados

la llevaron al hospital,

el doctor la aliviara

y los niños alegres

después la cuidarán.



LA MAGIA DEL AMOR

Una señora iguana

se encontraba en la azotea

de su casa llorando.

Llegó don iguano y

la acarició

dulcemente un beso le dio.

La lagarta contenta dejo

de llorar y sonrió.



AMOR, AMOR

La gatita le dijo a su gatito:

cada día que pasa te amo mas

el gatito sonriendo le dijo: yo también

y siguió tomando su rico chocolate.



LA ORGULLOSA

Una canastita de porcelana

se encontraba muy bella

lucía majestuosa un faldón rosa

que la hacía sentirse orgullosa.



EMOCIÓN BRILLANTE

Las flores amarillas del campo

se agitaron y brillaron

como un conjunto de estrellas

y mi corazón se estremeció

de emoción.



LLUVIA DE AMOR

Una linda niña lloraba

y sus lagrimitas se convertían

en pequeñas y delicadas gotitas

que caían en un recipiente

y de ahí nacieron las nubecitas.



NARIZ FELIZ

El hipopótamo está feliz

dejó que el pajarito

comiera de su nariz,

las cosquillitas le hacían reír,

el pajarito muy satisfecho

se fue a otra nariz

a buscar más maíz.



VUELO REAL 

Bellos y majestuosos

los cisnes volaron

y las estrellas se formaron

al verlos pasar.



LIBERTAD

¡Libertad!

bella palabra de amor y respeto

que Dios otorgó a la humanidad,

no esclavos y cadenas;

nada que denigre al hombre

y trunque su paz.

¡Libertad!¡Libertad!

que se rompan las cadenas

impuestas por los hombres

que no tiene amor,

y que privan de su libertad

¡rompamos las cadenas!

¡que haya amor!



PIO, PIO, PIO

Una gallinita cacaraqueaba

decía un nido

ca, cara, ca

un huevo pronto pondré.

Doña luisita corriendo

llevaba un canasto

donde mamá gallinita

depositaba los huevos.

Después los abrigaba,

pasaba el tiempo

y los rompía con cuidado

naciendo unos bellos pollitos

diciendo pio, pio, pio

que era la felicidad de

mamá gallinita.



VAIVÉN

El viento es como las aguas

de la mar.

Que va y viene y nos hace suspirar

y también nos enseña a meditar.



TRANQUILIDAD

Dos rosas platicaban

en un bonito jardín.

Una era tierna a punto de despertar

y de pronto exclamó

¡hace frío!

¡si! contestó su compañera

va a llover

mis pétalos con la lluvia

se esparcirán, cada día

maduro más, soy más mujer,

¡Tal vez hoy moriré!

La flor pequeña le contestó

tu vida en la tierra se multiplicó,

tu aroma y tus flores

a muchos corazones dio amor

y los enlazaron dándoles felicidad.

La rosa que estaba a punto de deshojarse 

dijo: tienes razón: 

ser rosa es sueño de toda mujer hermosa.

Moriré tranquila.
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OPINIONES Y COMENTARIOS

Hacemos de conocimiento público a
nuestros lectores y amigos que, la

pintora Esmeralda Korey Ibarra

Rubio, que reside en la ciudad de
Tepic, Nayarit; fue quien hizo su

aportación elaborando las hermosas
pinturas de la portada, dando un

toque de ternura y transportándonos
con la misma al mundo infantil y tierno
en el que Lupita Jarero se llenaba de

inspiración; y con la bella
contraportada, dejándonos ver a

Lupita en una situación de belleza
sublime, orando a sus amados niños;

lo que más amaba hacer.

 Ambos diseños en este bello ejemplar; por eso la familia Plata Jarero
le damos nuestro más sincero agradecimiento.




